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L’OPTION CIRQUE 

UNE VOIE DE REUSSITE POUR TOUS LES ELEVES 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs :  

 Améliorer et favoriser les conditions de réussite des élèves du collège 
associées à cette activité. 

 Aider les élèves à s'engager dans un projet collectif, artistique, 
spectaculaire. 

 Améliorer l'estime de soi en osant affronter le regard des autres. 
 

 

Moyens :  En pratiquant les arts du cirque (jonglage, équilibres, aériens...), 

les élèves améliorent leur persévérance et leur créativité artistique. Au 

travers des ateliers qui font appel aux différentes familles circassiennes, les 

élèves découvrent puis choisissent 1 ou 2 moyens de s'exprimer 

artistiquement en créant un numéro qui sera produit lors du spectacle de 

fin d'année.  

Séances hebdomadaires de 2h (cette année, le vendredi de 12h35 à    

14h30). 

Pour qui ?  Tous les élèves qui en font la demande et dont l'emploi du temps est compatible. 

 

 

 

 

 

  

 

 


